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- Materiali 
 
Cuore in legno 
Aggrappante (Multipurpose sealer) 
Recipiente con acqua 
Tavolozza o piattino 
Carta da lucido 
Carta grafite 
Il progetto da realizzare 
Carta vetrata 500 
Matita, gomma  
Stuzzicadenti 
Colori acrilici Americana: 
 Warm White 
 Buttermilk 
 Golden Straw 

French Mauve 
Raspberry 
Jade Green 
Avocado 
Burnt Umber 

Pennello piatto per fondi n.14 
Pennelli per decorative:  

liner 10/0 
punta tonda  4 
piatto  6 – 8 
angolare 3/8 
stippler 1/8 

Vernice effetto velluto (Touch me) 

 
 
 



 
- Preparazione del Fondo           

 
Carteggiare bene il supporto con una carta vetrata a 
grana fine e stendere due mani di Multipurpose sealer 
lasciando asciugare tra una mano e l’altra.  
 
Carteggiare nuovamente e procedere con la stesura del 
colore di fondo Buttermilk, tirando pennellate lunghe ed 
uniformi; ripetere un secondo passaggio dopo aver 
lasciato asciugare perfettamente. Infine lisciare la 
superficie con la carta vetrata. 
 

 
 
 
Con il pennello piatto n. 8 e i colori Raspberry e Avocado 
sfumare i bordi della sagoma, qua e là. 
 
Ricopiare il disegno sulla carta da lucido e posizionarla sul 
supporto, frapponendo un foglio di carta grafite; ricalcare con 
una matita o un bulino. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- Foglie 
 
Partiamo dalle foglie più grandi, quindi 
preparare sulla tavolozza i colori Avocado e 
Jade Green. 
Intingere un angolo del pennello piatto n.8 
nel verde Avocado e l’altro angolo nel Jade 
Green e pennellare sul piattino per sfumare 
bene i due colori. 
1) Realizzare la prima metà della foglia 
partendo dalla base verso la punta, tenendo 
il colore più chiaro verso il centro della 
foglia. 
2) Realizzare l’altra metà eseguendo la 
stessa pennellata, dalla base verso la punta, 
a chiudere la foglia, mantenendo il colore 
più scuro verso il centro e quello chiaro 
verso l’esterno;  
 

 



Procedere allo stesso modo con tutte le foglie, passando al pennello piatto n. 6 per quelle più piccole. 
 

 
 
 
 
 
Ora sfumare quà e là le foglie 
caricando un angolo del pennello 
piatto con il colore Raspberry 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

- Fiori  
 
Le roselline sono realizzate con il 
pennello angolare da 3/8.  
Preparare sulla tavolozza i colori 
French Mauve e Warm White. 
Intingere la punta del pennello nel 
French Mauve e l’altra estremità nel 
Warm White e pennellare sulla 
tavolozza fino ad avere la giusta 
sfumatura. 
Osservando la tridimensionalità del 
fiore, iniziare dai petali posti dietro, 
quindi realizzare tutto il petalo con 
una unica pennellata, seguendone il 
movimento ondulatorio: il risultato 
deve essere ben sfumato e senza 
righe.  
 
Caricare nuovamente e procedere con  
tutti gli altri in successione, da quello 
posteriore a quello anteriore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
I boccioli sono realizzati con il piatto n. 8, caricato negli stessi colori 
delle rose più una punta di Raspberry, eseguendo una unica pennellata. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Quando la base dei petali è ben asciutta 
creare l’effetto petalo ripiegato: caricare 
la punta del pennello piatto n. 8 con il 
Warm White e pennellare sulla 
tavolozza fino a distribuire bene il 
colore, poi creare delle sottili “esse 
ondeggianti” nella parte centrale o su un 
lato di alcuni petali , senza sporcare il 
bordo rosa. 
Con il French Mauve ripassare 
l’ombreggiatura all’interno di queste 
piegature e sui lati dei petali per dare più 
movimento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Caricare lo stippler con il Golden Straw e 
picchiettare la corolla centrale del fiore, sporcare 
leggermente la punta con l’Avocado prima e 
bianco poi e creare le sfumature. Con il liner 
intinto nel marrone diluito, tirare delle line sottili 
intorno alla corolla; finire con la punteggiatura 
utilizzando uno stuzzicadenti intinto nel marrone 
e nel giallo. 
 
 
 
 
 

 
 



 
- Particolari e Dedica 

 
Con l’Avocado e il pennello tondo realizzare 
i sepali dei boccioli, mentre per gli steli usare 
il liner.  
 
Sempre con l’Avocado e il liner scrivere la 
dedica. 
 
Firmare il lavoro. 
 
Attendere che sia perfettamente asciutto, poi 
proteggerlo con una o due mani di vernice 
finale effetto velluto. 
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Disegno e Realizzazione di 
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Web: http://unsognoacolori-natascia.blogspot.com/ 

E-mail: natasciapersichini@interfree.it 


