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La credenza della nonna
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Progetto di Mina De Iaco
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materiale occorrente
-una vecchia credenza da restaurare
-levigatrice
-vernice antitarlo
-guanti monouso
-vecchio pennello
-mascherino
-teli di plastica usa e getta
-cementite acrilica
-idropittura bianca
-colorante concentrato ocra, verde chiaro e scuro, rosso carminio, blu
-pennelli piatti morbidi di media grandezza
-pennelli piccoli a goccia
-spugne sintetiche
-piattini di plastica
-nastro adesivo di carta di cm 4 circa
-immagini di rose antiche, greche e piccoli ornamenti verticali adatti per formare
una cornice
-forbicine da ricamo a punta
-vernice all’acqua effetto cera
-vetrificante

Procedimento
Togliere la vecchia vernice con la levigatrice fino ad arrivare al legno grezzo.
Se il mobile presenta i tipici segni dei tarli bisogna trattarlo prima di qualunque
operazione successiva.
In un luogo ben areato (meglio se all’aperto) con il mascherino di protezione e i
guanti, stendere abbondantemente con il pennello la vernice antitarlo
successivamente “incartare” con il telo monouso l’intero mobile e sigillare con il
nastro adesivo di carta, dopo alcuni giorni si dovrà ripetere l’intera operazione.
Trascorso il tempo necessario, scartare il mobile e lasciare aerare per disperdere il
cattivo odore della vernice antitarlo.

Stendere 2/3 mani di cementite acrilica carteggiando con la levigatrice tra una
mano e l’altra usando la carta vetrata fine.
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Stendere due mani di idropittura bianca
sempre carteggiando tra una mano e
l’altra.
Preparare il colore base aggiungendo del
colorante ocra nell’idropittura bianca e
stendere una mano sulla credenza,
lasciare asciugare.

Preparare il colore per la velatura
mescolando all’idropittura bianca
alcune gocce di colorante verde
scuro e poche gocce di colorante
ocra, diluire con acqua al 50 % , e
stendere sul mobile con una
spugna sintetica intrisa e strizzata
con movimenti verticali, il colore
non sarà uniforme ma si
formeranno delle striature di
diverse intensità di verde dando
alla credenza un’aria vissuta.
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Sulle ante e i cassetti procedere
per la spugnatura per creare dei
rettangoli di colore chiaro che
serviranno per la decorazione.
Sistemare il nastro di carta a
due cm di distanza dal bordo
dell’anta che sommati ai 4 del
nastro diventeranno 6 cm di
cornice che resterà verde.
Preparare il colore: in un
piattino mescolare
all’idropittura bianca poche
gocce di colorante ocra per
ottenere il panna, in un altro
piattino mescolare al colore
bianco più gocce di ocra di
prima per ottenere una tonalità

in più rispetto alla prima.
Con una spugna sintetica tamponare il 1° colore all’interno del rettangolo del
nastro di carta, lasciare asciugare e tamponare ancora, questa volta però intingere
la spugna in tutti e due i colori che abbiamo preparato, scaricare il colore e
tamponare sull’anta creando in questo modo una spugnatura mossa.

Lasciare
asciugare
perfettamen
te e togliere
delicatamen
te il nastro
di carta.
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Ritagliate con cura le greche e gli
ornamenti per la cornice, incollate
prima la cornice facendo attenzione
a mimetizzare perfettamente la
sovrapposizione dei vari pezzi.
Passiamo ora alle greche, bisogna
sistemare prima la precisa
collocazione delle immagini, quindi
dopo aver deciso quale sarà il
risultato finale, togliere le rose
lasciando ognuna al suo posto le
greche e incollarle nel punto
prestabilito.

Incollare le rose nell’ordine preciso che avevamo stabilito in precedenza,
aggiungendo alcune rose più piccole lungo la cornice, lasciare asciugare, decorare
allo stesso modo l’altra anta.
Per l’anta più lunga ho aggiunto un motivo centrale


