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Recuperare solai e sottotetto

Progettazione e direttore dei lavori
Donatella Cacchioni
Esecuzione dei lavori

David e Fabrizio Cacchioni.

Ristrutturare solai e sottotetti € molto stimolante per il Progettista
perché deve misurarsi con volumi e spazi diversi da quelli tradizionali,
anche dal punto di vista dell’illuminazione e degli arredi.

Vi avevo promesso nel numero 6 di questa rivista, nell’articolo
“Restaurare tetto e sottotetto” che vi avrei fatto vedere i lavori del
sottotetto e della loro trasformazione e di come li avrei utilizzati.

Ecco una delle stanze,che sono riuscita a ricavare dal sottotetto ...
e che mio figlio Pier ha voluto per sé ed i suoi passatempi.

Per prima cosa, vi mostro come era questo sottotetto adibito a deposito
e pieno di Y- i
cianfrusaglie.

Con i vecchi
travi e travetti
di castagno e
tavelline, sul
pavimento
rotoli di lana-
vetro per
isolare il
freddo.

Prima
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La stanza dopo il restauro, si presenta cosi , rifacimento completo del
tetto, composto da travi in lamellare e doghe. ( la finestra é fotografata
da un’altra angolazione).

La completa tamponatura in forati, e intonaco con il KC1, rifinita con
gesso e pittura. E la messa in opera di pavimento in cotto gia trattato.
(Ma di questo né parleremo in un ‘altra occasione.)

La stanza e di ampia metratura, mt 6,30 x 5.50, penalizzata pero dal
basso soffitto h 2,30, nella parte piu alta e 1 metro nella parte bassa.

Il trave centrale e principale della casa, ma anche quelli laterali, in
genere scompaiono nella tamponatura dei muri, in questo caso i
abbiamo lasciati a vista, perché era proprio un peccato nascondere
questi bei travi ......
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... e con delle tavole dello stesso
legno ho creato dei mensoloni per
libri e oggetti .... e abbiamo
costruito il letto .... Ho cercato di
fruttare il tutto e di ricavare
comunque delle utilita,.....

chi mi segue e conosce sa che con me
non si butta niente, anzi si recupera
tutto.

Nell’insieme e divenuto un
ambiente gradevole e anche
pratico.

I colori scelti per le pareti e
le tappezzerie, sono i colori
del mare, del cielo, e ...
della Lazio ... la squadra
del cuore di Pier, assortiti a
righi e quadratini dei
cuscini ,del piumone e della
testata del letto imbottita .....prossimamente dovro recuperare le tende
dello stesso tessuto e colore.
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